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Corsa dei tre comuni: Roccaraso, RlVlSOﬂdOII Pescocostanzo - MARATONINA Km. 15,5

i ROCCARASO

} — Memorial Ing. Camillo Valentini
 Majella | Raduno ore 08,00 - Roccaraso - Partenza Gara: Giovani ore 09,00 - Adulti ore 10.30

Le Amministrazioni comunali di Roccaraso, Rivisondoli e Pescocostanzo, offrono alle prime 10 societa,
con un minimo di 25 atleti classificati alla gara competitiva, il seguente rimborso iscrizioni:

1" classificata 100 pettorali 6’ classificata 35 pettorali
2* classificata 80 pettorali 7° classificata 30 pettorali
3" classificata 60 pettorali 8" classificata 25 pettorali
4° classificata 50 pettorali 9* classificata 20 pettorali
5" classificata 40 pettorali 10° classificata 10 pettorali

L'’Amministrazione comunale di Roccaraso, offre alle prime 3 societa extraregionali, con un minimo di 25 atleti classificall alla
gara competitiva, il seguente rimborso iscrizioni
1’ classificata 50 pettorali  2° classificata 30 pettorali 3" classificata 20 pettorali
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| RIMBORSI SARANNO EROGATI ENTRO IL 30 AGOSTO 2018.



= tre comuni

Corsa dei tre comuni: Roccaraso Rlvnsondoli Pescocostanzo - MARATONINA Km. 15,5

La societa ASD podistica 2000 Alto Sangro con il Patrocini e in collaborazione con CSEN e BCC ROMA, organizzano
la 137 edizione della corsa podistica dei “Tre Comuni: Rocanso.mvim\dolhhscomnnzo maratonina di Km 15,5 con partenza e
arrivo da Roccaraso. La gara si svolgera il giorno 29 luglio 2018 con ritrovo alle ore 08:00 in ROCCARASO - Piazza G. Leone, partenza gara
giovaniore 09:00, adulti ore 10:30. Servizio cronometraggio con microchip da restituire al ritiro pacco gara.
TEMPO MAX DI PERCORRENZA: 2 ore.
Gara competitiva: Categorie Giovani M/Fanni6/7 8/9 10/11 12/13 14/15
Gara competitiva Km 15,5: Categorie Uomini M1 6 M23 M30 M35 M40 M45 M50 M55 M0 M65 M70 M75
Gara competitiva Km 15,5: Categorie Donne F 16 F23 F30 F35 F40 F45 FSOFS5 F60 F65 F70
Passeggiata non competitiva Km 7: aperta a tutte le categorie. La gara competitiva é aperta a tutti i tesserati FIDAL e agli ENTI di Promozione
Sportiva in regola con il tesseramento 2018.
ISCRIZIONI: tramite email: trecomuni@csenabruzzo.net o a mezzo fax 0872 590249. |liberi possono iscriversi solo se muniti di idonea
tessera per singoli valida per il 2018 e con certificazione medica da presentare al ritiro pettorall. Le iscrizioni dei gruppi devono essere complete di
tutti i dati anagrafici degl atleti e vanno effettuate su carta intestata della societa di appartenenza con la firma del presidente attestante l'idoenita
alla pratica sportiva ed il tesseramento degli atleti stessi. Le iscrizioni scadono alle ore 22:00 del 26 luglio 2018 e non sono ammesse
iscrizioniil giorno della gara ad eccezione della gara ragazzi e delia passeggiata non competitiva.
PREMIAZIONI: i premi di classifica generale e quelli di categoria non sono cumulabili.
Saranno premiati i primi tre uomini assoluti e le prime tre donne assolute,
Saranno premiati | primi 10 uomini di ogni categoria e le prime 7 donne di ogni categoria.
Costo: gara competitiva euro 10.00
pas: ata non competitiva euro 5.00, gara ragazzi euro 3.00 con pacco gara.
IL PAGAMENTO DOVRA' AVVENIRE IL GIORNO DELLA GARA AL RITIRO PETTORALE.
Il ritiro del pettorale dovra essere effettuato dal Presidente o da un delegato della societa
ed ha l'obbligo di ritirare in un unica soluzione l'intera busta dei pettorali.
LE QUOTE D'ISCRIZIONE NON SONO RIMBORSABILI.

In ricordo dell’Atieta Arch. Alfio Di Battista, verra premiato il primo podista classificato dell'Altosangro - gara competitiva di Km. 15,5
La manifestazione si svolgerad con qualsiasi condizione atmosferica ed & garantita la polizza assicurativa RTC. Per motivi organizzativi le iscrizioni chiuderanno
improrogabdmente i giorno 26 lugho alle ore 22:00. Non sono ammesse iscriziont il giomo della gara ad eccezione della gara ragazzn e della passeggiata non
competitiva. La partecipazione alla gara presuppone una perfetta integrith fisica ¢ b completa idoneita alla pratica sportiva agonistica, | iberi possono iscriversi alla
gara competitiva solo se muniti di tessera di ente di promozione sportiva per singoli valida per fanno 2018. Con llscrizione alla gara dei Tre Comuni I'atleta singolo o la
societd autorizza espressamente gh organizzaton e | media loro partners alfacquisizione del dintto di utilizzare le immagini fisse ed in movimento sulle quall clascun
iscritto possa apparire. L'organizzazione dechina ogni responsabilita per incidenti a persone, cose, prima, durante ¢ dopo lo svoigimento delia gara. Sari assicurata
assistenza medica e ristoro.

Per eventuale pernottamento in convenzione gara al costo di euro 30,00 contattare le seguent strutture ricettive:

ROCCARASO: RIVISONDOLL: PESCOCOSTANZO:
Tiffany 0864 619511 Sporting 0864 602358 Cipriani Park Hotel 0864 641105 Lo Chalet 338 15678791
Reale 0864 602349 Suisse 0864 602347 Fiore di pesco 333 2609839
Excelsior 0864 602351  Trieste 0864 602346 Fiocco di neve 339 4358086
Per info Presidente Antonio Liberatore 327 288 6488 Garni | tre monti 0864 69539

IL PRESENTE VOLANTINO E’' CONSULTABILE ANCHE SUL SITO: www.podistidoc.it
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Stefano Di Donato
AMMINISTRAZIONI CONDOMINIALI
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